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RESUMEN

Una de las estrategias educativas que cada docente deberia poseer es saber iden-
tificar los estilos de aprendizaje de cada estudiante, ya que estos pueden influir
directamente en lograr un buen rendimiento académico. El objetivo de la investi-
gacion fue determinar la relacién entre los estilos de aprendizaje y los niveles del
rendimiento académico en los cursos del area de Microbiologia de estudiantes de la
especialidad de Laboratorio Clinico y Anatomia Patolégica de la Universidad Alas
Peruanas del semestre académico 2019-1. La investigacion fue de tipo basica con
enfoque cuantitativo de alcance correlacional y disefio no experimental. La mues-
tra consté de 102 estudiantes, los datos fueron procesados en SPSS 26.0 y la con-
trastacion de hipoétesis con el Coeficiente de Cramer. A cada estudiante se le aplicé
el Inventario de Estilos de Aprendizaje de Kolb, encontrandose que el 36,3% tienen
preferencia por el estilo asimilador, el 26,5% el estilo acomodador, el 20,6% el estilo
convergente y 16,7% el estilo divergente. Con respecto a los estilos de aprendizaje
y los niveles del rendimiento académico, se obtuvo el estadistico de prueba V =
0,236 y la significacién aproximada de 0,049, por lo que se concluye que el estilo de
aprendizaje tiene una relacion débil con el nivel de rendimiento académico de los
estudiantes.

Palabras claves: Convergente, divergente, acomodador, asimilador.
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ABSTRACT

One of the educational strategies that
each professor must possess is know-
ing how to identify the learning styles
of each student since these can directly
influence in achieving good academic
performance. The objective of the re-
search was to determine the relation-
ship between learning styles and levels
of academic performance in courses of
the Microbiology Area in Clinical Lab-
oratory and Pathological Anatomy’s
students of the Alas Peruanas Univer-
sity from the academic semester 2019-
1. The research was a basic type with a
quantitative approach of correlational
scope and non-experimental design.
The sample consisted of 102 students,
the data was processed in SPSS 26.0 and
the hypothesis was tested with the Cra-
mer’s Coefficient. The Kolb Learning
Styles Inventory was applied to each
student, finding that 36,3% prefer the
assimilator style, 26,5% the accommo-
dator style, 20,6% the convergent style
and 16,7% the divergent style. Regard-
ing the learning styles and the levels of
academic performance, the test statistic
V = 0,236 and the approximate signifi-
cance of 0,049 were obtained, and it was
concluded that the learning style has a
weak relationship with the level of aca-

demic performance of the students.

Key words: Convergent, divergent, ac-

commodating, assimilator.

INTRODUCCION

La educacion es la piedra angular de
todas las naciones, ya que su desarrol-
lo es medible por el nivel de educaciéon
de los ciudadanos, segin Keefe y Fer-
rell (1990), citados por Chanataxi (2019),
los problemas de aprendizaje con fre-
cuencia no estan relacionados con la
dificultad del tema sino con el tipo de
aprendizaje. El estilo de aprendizaje por
si solo no es el tnico factor que puede
influir en una situacion de aprendizaje,
se debe tener en cuenta el contexto ed-
ucativo y cultural de la universidad, la
conciencia individual, la experiencia de
vida, otras habilidades de aprendizaje,
efecto del educador, motivacién, etc.
(Sarmiento 2007). Pashler, et al (2008)
citado por Ilcin, et al. (2018) demostraron
que practicamente no habia evidencia
de que las personas aprenden mejor
cuando el estilo de ensefianza se adapta
al estilo de aprendizaje preferido de los

estudiantes.

Las ideas constructivistas del cono-
cimiento indican que el aprendizaje se
logra a partir de la experiencia; es de-
cir, los seres vivos deben crear signifi-

cados por su propia experiencia, esta
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adquisicién del conocimiento es activa
(Tunnermann, 2011). La teoria explica
como cada individuo, estudiante para
el caso, adquiere conocimiento y busca
aplicarlos en la solucién de problemas.
Ello les permite construir su compren-
sion de una determinada situacién y
pasard a formar parte de su experiencia
en relacion entre conocimiento, apren-
dizaje y ensefianza es una consecuencia
de la interdependencia entre procesos
individuales y sociales en la construc-
ciéon de este; de acuerdo con Vygotsky
(1986) esto se logra interrelacionando la
mente, el lenguaje y el pensamiento, el
habla externa e interna, la naturaleza y
la cultura, asi como los procesos sociales

e individuales.

Es valioso el aporte de Cabrera y Farifias
(2019), quienes afirman que el estudio de
los estilos de aprendizaje se esta entend-
iendo como un proceso de percepcién y
procesamiento dela informacién; esto da
una importancia enorme al conocimien-
to, a lo intelectual, a la acumulacién de
informacion sobre lo afectivo-emocion-
al, lo experimental. Kolb (1984), Kolb y
Kolb (2013) explican que el modelo de
estilos de aprendizaje de Kolb esta re-
spaldado por la teorfa de aprendizaje en
base a experiencias de Kolb (ELT), una
teoria integral del aprendizaje y el de-

sarrollo de adultos; explican que ELT se
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basa en las propuestas de algunos eru-
ditos prominentes, a saber, John Dewey,
Kurt Lewin, Jean Piaget, Lev Vygotsky,
William James, Carl Jung, Paulo Freire,
Carl Rogers y Mary Parker Follet; de
acuerdo con estos, el aprendizaje debe
considerarse un proceso y no solo por
los resultados obtenidos. En el postula-
do historico-cultural del aprendizaje en
el que se inserta la teoria, Kolb (1984)
utiliza el concepto vygotskiano de zona
de desarrollo proximal para fundamen-
tar un nuevo concepto, el «aprendizaje
experimental», dirigido al aprendizaje
de adultos. Kolb detecta los siguientes
estilos:

- Divergente: el estilo de aprendiza-
je derivado de la combinaciéon CE
/ RO. Las personas con este estilo
tienen preferencia por los estimulos
visuales, situaciones concretas, com-
binadas con informacién diversa.
Se sienten cémodos con el trabajo
grupal, la discusiéon y la retroali-

mentacién constante.

- Asimilador: se caracteriza por la
preferencia por los estimulos vi-
suales y mentales (RO / AC). Los
estudiantes con este estilo manejan
mas facilmente el analisis, las ex-
plicaciones, las teorias, los textos y
todo tipo de material que permita el

analisis y la reflexion.
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- Convergente: es el estilo de apren-

dizaje de las personas que se iden-
tifican con tareas précticas y ra-
zonamiento deductivo para resolver
un problema determinado (AC /
AE). Estos alumnos prefieren la ori-
entacién directa y practica y las tar-

eas de aprendizaje.

- Acomodador: es el estilo de apren-
dizaje identificado por la preferencia
de hacer planes, proyectar el futuro,
crear perspectivas para situaciones,
a partir de estimulos que implican
pensar y hacer (AE / CE). Las per-
sonas con este estilo manejan activi-
dades desafiantes facilmente, toman
riesgos y resuelven problemas de

forma intuitiva.

El rendimiento académico sin duda se
ve influenciado por diversos factores,
genéticos, entornos familiares y de la
comunidad, econémicos y politicos, y
sin duda cada uno de ellos tendra una
influencia en diferente grado sobre el
trabajo académico de cada estudiante.
Sin embargo, como lo dice Francis y
Segun (2008), el ambiente académico y
los factores relacionados con la docen-
cia son los que mas influyen en los lo-
gros académico, especialmente si cada
estudiante tiene una elevada automoti-

vacién. En una economia globalizada,

con situaciones como pandemias que
pueden afectar directamente la capaci-
dad de resiliencia familiar, se busca que
cada estudiante ponga en préactica las
competencias que logré en el centro de
formacién profesional, y cada uno de es-
tos debe asegurar a la sociedad formar
profesionales resilientes que acttien con
soluciones précticas en su comunidad,
pero para ello es importante que cada
docente sepa cémo aprende cada es-
tudiante, explotar sus estilos de apren-
dizaje, ya que estos influirdn en los lo-
gros académicos.

Esta investigacion busca determinar la
relacion entre los estilos de aprendizaje
y los niveles del rendimiento académi-
co en los cursos del drea de Microbi-
ologia de estudiantes de la especialidad
de Laboratorio Clinico y Anatomia Pa-
tologica de la Universidad Alas Perua-
nas del semestre académico 2019-1. La
importancia al investigar los estilos de
aprendizaje fue identificar las necesi-
dades de cada estudiante y proponer
estrategias de aprendizaje enfocadas en
los estilos de estos para lograr los objeti-
vos propuestos en cada sesion de clase.
El rendimiento académico, asi como la
autoconfianza de cada estudiante au-
mentaran al elaborarse cursos basados
en sus estilos de aprendizaje. La hipote-
sis propuesta en esta investigacion fue
demostrar la relacion significativa entre
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los estilos de aprendizaje y los niveles

del rendimiento académico.
MATERIAL Y METODO

Este trabajo de investigacion es de tipo
basico porque busca incrementar cono-
cimientos en el proceso de la ensefian-
za-aprendizaje. El alcance es correla-
cional porque su objetivo es evaluar
la relacién que existe entre dos o mas
variables. El disefio es no experimental
ya que no se manipulé deliberadamente
variables, se observo los fendmenos tal y
como se dan en su contexto natural, para
después analizarlos; en este disefio no
fue posible asignar aleatoriamente a los
participantes o tratamientos porque no
hay condiciones o estimulos a los cuales
se expongan los sujetos del estudio. La
poblacién estuvo conformada por 138
estudiantes regulares matriculados en
los cursos de Parasitologia, Micologia,
Microbiologia sanitaria y Diagnoéstico
laboratorial del area de Microbiologia
del quinto al octavo ciclo de Laborato-
rio Clinico y Anatomia Patolégica de la
Universidad Alas Peruanas del semes-
tre 2019-1.

El ntimero de la muestra se obtuvo apli-
cando la férmula para una poblaciéon
finita (138):

Donde:
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* N = Total de la poblacién (138)

* Za=1.96 al cuadrado (si la seguridad
es del 95%)

* p = proporcion esperada (en este caso
50% = 0.5)

* q=1-p (enestecaso 1-0.5=0.5)

* d = precision (un 5%)

De esto, se obtuvo una muestra confor-

mada por 102 estudiantes.

Para determinar el estilo de apren-
dizaje se us6 la técnica de la encuesta,
y el instrumento Inventario de Estilos
de Aprendizaje (IEA) de Kolb, el cual
evaltia la preferencia por un estilo de
aprendizaje: divergente, asimilador,
convergente y acomodador. Este inven-
tario consta de 12 oraciones que deben
completarse con opciones en orden
jerarquico; hay cuatro opciones distintas
que son 1, 2, 3 y 4, siendo este ultimo
el mas caracteristico y va disminuyendo
hasta el 1 que no es nada caracteristico.
Una vez que el estudiante complet6 el
inventario, se coloco la plantilla, la cual
identifica los nimeros con su correspon-
diente fase. Las fases son Experiencia
Concreta (EC), Observacion Reflexiva
(OR), Conceptualizacion Abstracta (CA)
y Experimentaciéon Activa (EA); luego
se suma los puntajes de cada una de
las fases. Con los totales obtenidas se
realizan las siguientes restas: CA - EC
= CA-EC y EA-OR= EA-OR. Am-

Revista de Investigacion de la Universidad Norbert Wiener, 2020, N.° 9



Influencia del estilo de aprendizaje en el rendimiento académico de es-

tudiantes universitarios
bos resultados obtenidos de las restas se

ubican en la cuadricula del tipo de estilo
de aprendizaje. La interseccién de estos
puntajes se ubica en uno de los cuatro
cuadrantes del plano cartesiano que de-
fine el estilo de aprendizaje del estudi-
ante.

El rendimiento académico se obtuvo de
los promedios finales de las asignaturas
Parasitologia, Micologia, Microbiologia
sanitaria y Diagnoéstico laboratorial ob-
tenidas por los estudiantes de los ciclos
5, 6, 7 y 8 respectivamente. El regis-
tro de notas se obtuvo de la Direcciéon
Académica de la escuela respectiva, la
cual mide el rendimiento académico en
la escala vigesimal de 0 a 20, siendo la
nota minima aprobatoria 11.

El analisis de los datos se llevé a cabo

con Microsoft Excel 2019 e IBM SPSS
26.0 (Statistical Package for Social Sci-
ences). El Excel se us6 para la estadisti-
ca descriptiva mientras que para la es-
tadistica inferencial se us6 la aplicacion
SPSS, en la prueba de Kruskal-Wallis y
el Coeficiente de Cramer.

RESULTADOS

En base a la aplicacion del instrumento
se obtuvieron los siguientes resultados:
De acuerdo con el inventario de Kolb la
mayor cantidad de estudiantes tienen el
estilo de aprendizaje asimilador (36%),
sigue el acomodador con 26%, luego el
convergente con 21% vy, finalmente, el

divergente con 17%. Ver Figura 1.

Figura 1. Distribucion de estudiantes segtin su Estilo de Aprendizaje (EA).
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En la Figura 2, se muestra que la mayor luego el nivel alto con 25 estudiantes y,
cantidad de estudiantes tienen un nivel finalmente, el nivel muy bajo con 23 es-
de rendimiento académico bajo (28), le tudiantes.

sigue el nivel medio con 26 estudiantes,

Figura 2. Distribucion de estudiantes segtin el nivel de rendimiento académico.
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Fuente: Briones, T. (2020)

En la Figura 3, se muestra que la mayor de estudiantes con estilo divergente lle-
cantidad de estudiantes con estilo asim- varon el curso Diagndstico laboratorial.
ilador llevaron el curso de Parasitologia,

mientras que la cantidad mas pequefia
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Figura 3. Distribucién de estudiantes por curso y estilo de aprendizaje.
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En la Figura 4, se muestra que en el cur- rendimiento académico alto, y le siguid
so de Parasitologia estuvieron la mayor el curso de Micologia con nueve estudi-
cantidad de estudiantes (10) con nivel de antes del mismo nivel de rendimiento.

En la Figura 5, se muestra que la mayor

Figura 4. Distribucion de estudiantes por curso y nivel de rendimiento académico.
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cantidad de estudiantes con estilo asim- de rendimiento académico alto se en-
ilador (14) tuvieron un nivel de ren- contraron los estudiantes que prefieren

dimiento bajo, mientras que en el nivel ¢] estilo convergente (10)

Figura 5. Distribucion de estudiantes por estilo de aprendizaje y nivel de rendimiento

académico.
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Fuente: Briones, T. (2020)

La Tabla 1 muestra el estadistico de asintética es 0,007, por lo que se deter-
prueba H=12,264, la cual ha sido elab- miné que el promedio del curso es dif-
orada con un nivel de significacion a = erente en al menos uno de los cuatro es-

0,05. Asimismo, el valor de significacién tilos de aprendizaje del estudiante.

Tabla 1. Estadisticos de prueba*®

Promedio del curso

H de Kruskal-Wallis 12,264
gl 3
Sig. asint6tica 0,007
a. Prueba de Kruskal Wallis
b. Variable de agrupacién: Estilo de aprendizaje

Fuente: Briones, T. (2020)
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En la Tabla 2 se muestra el estadistico de

prueba V = 0,236 que ha sido trabajado
con un nivel de significacion a = 0,05.
También se tiene que la significacion
aproximada es de 0,049, por lo que se
puede determinar que el estilo de apren-
dizaje esta relacionado con el nivel de

rendimiento académico; sin embargo, se

muestra una relacion débil. Cabe men-
cionar que el estadistico de prueba V
también fue aplicado para cada uno de
los estilos de aprendizaje, y se obtuvo
los siguientes resultados: acomodador
(V = 0,472), asimilador (V = 0,381),
convergente (V = 0,463) y divergente (V
=0,212).

Tabla 2. Prueba de relacién para estilos de aprendizaje y niveles del rendimiento acadé-

mico.
Valor Significacion
aproximada
Nominal por Phi 0,408 0,049
Nominal V de Cramer 0,236 0,049
N de casos validos 102

Fuente: Briones, T. (2020)

DISCUSION

La respuesta a la hipétesis planteada es
que si existi6 relacion entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académi-
co de los estudiantes de los cursos del
area de Microbiologia de la especialidad
de Laboratorio Clinico y Anatomia Pa-
tologica de la Universidad Alas Perua-
nas del semestre 2019-1. Esto coincide
con Serra-Olivares (2017) quien analiz6

la relaciéon entre estilos de aprendiza-

je y rendimiento académico en funcién
de un curso, utilizé6 el cuestionario
CHAEA-36, y a pesar de no encontrarse
relacién significativa entre estilos de
aprendizaje y el curso, al relacionar el
rendimiento académico con estilos de
aprendizaje demostré que si existio rel-
acion dependiente del estilo de apren-
dizaje predominante. Judrez et al. (2016)
encontraron diferencias significativas
con relacion a un mayor rendimiento
académico por parte de los alumnos
106
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cuya preferencia es mayor por los esti-
los de aprendizaje reflexivo y tedrico y
por utilizar con una mayor frecuencia
estrategias de aprendizaje esta inves-
tigacion se bas6é en los cuestionarios
CHAEA y CEVEAPEU, es evidente que
existe una preferencia por determinado
estilo en cada estudiante y esto favorece
su desempeno. Quispe-Lopez (2017)
encontré que tc es mayor que t tedrica
(12,285 > 1,96), concluyendo que existio
una correlacion positiva fuerte entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico de los estudiantes de inge-
nierfa eléctrica de la regién Junin. Sin
embargo, Colonio-Garcia (2017), al uti-
lizar la prueba de correlacién de Rho
de Spearman, encuentra que no existe
relacion entre los Estilos de Aprendiza-
je y el Rendimiento Académico, de los
estudiantes del drea de construcciéon
de la Facultad de Ingenieria Civil de la
Universidad Nacional de Ingenieria,
2017. Teniendo en cuenta cada estilo
de aprendizaje se puede afirmar que si
existe relacién significativa entre el es-
tilo de aprendizaje acomodador y los
niveles del rendimiento académico y se
concluye que al lograr una significaciéon
aproximada de 0,035 con V de Cramer
0,472 existe una relaciéon media de este
estilo con el rendimiento académico.
Quispe-Lopez (2017) también reportd
que si existe una correlaciéon positiva
107
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débil entre el estilo de aprendizaje aco-
modador y el rendimiento académico,
en los cursos de formacion general y
especializada en el semestre académico
2016-1I de los estudiantes de Ingenieria
Eléctrica de la regién de Junin.

Asi mismo, se demostré que existe rel-
aciéon significativa entre el estilo de
aprendizaje asimilador y los niveles del
rendimiento académico al encontrarse
que la significacion aproximada es de
0,043 con V de Cramer de 0,381, lo que
demuestra que existe una relacién me-
dia de este estilo con el rendimiento
académico. Para Quispe-Lopez (2017)
también existe una correlacién, pero en
su caso esta correlacion es positiva fuerte,
entre el estilo de aprendizaje asimilador
y el rendimiento académico, en los cur-
sos de formacién general y especializa-
da, en los semestres académicos 2016-11,
de los estudiantes de Ingenieria Eléc-
trica de la region de Junin. La presente
investigacion también demostro, de ac-
uerdo con el inventario de Kolb, que la
mayor cantidad de estudiantes tienen el
estilo de aprendizaje asimilador (36%).
Al trabajar con el estilo de aprendizaje
convergente se encuentra que la signifi-
caciéon aproximada es de 0,041 con V
de Cramer de 0,463, y se demostré que
existe relacién media entre el estilo de
aprendizaje convergente y los niveles

del rendimiento académico. Quispe-
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Lopez (2017) también encuentra una

correlacion positiva media o moderada
entre el estilo de aprendizaje convergen-
te y el rendimiento académico, en los
cursos de formacién general y especial-
izada, en el semestre académico 2016-I1
de los estudiantes de ingenieria eléctrica
de la region de Junin.

Por ultimo, se concluyé que existe una
relacion débil entre el estilo de apren-
dizaje divergente y los niveles del ren-
dimiento académico ya que tiene una
significaciéon aproximada de 0,048 con V
de Cramer de 0,212. Para Quispe-Lépez
(2017) existe una relacién media o mod-
erada entre el estilo de aprendizaje di-
vergente y el rendimiento académico en
los cursos de formacién general y espe-
cializada, en los semestres académicos
2016-11, de los estudiantes de Ingenieria
Eléctrica de la region de Junin. Para
Diaz-Camacho, et. al., (2017) el 4,11%
los estudiantes que se caracterizaron
con el estilo divergente-acomodador
presentan mejores resultados académi-
cos, mientras que los divergentes y
acomodadores (30% de la poblacion) se
comportan de manera similar en el ren-
dimiento académico, y alcanzan un niv-
el medio y alto. El coeficiente de contin-
gencia para estas variables es de 17,92%,
lo que indica que existe una correlaciéon
débil entre las variables rendimiento

académico y estilo de aprendizaje segtin

el modelo de Kolb. Lizano, et al. (2015).
Al investigar en estudiantes del quinto
afo de la carrera de licenciatura en Far-
macia de la Universidad de Costa Rica,
durante los afios 2011 a 2013, aplico el
Cuestionario de Honey-Alonso de Esti-
los de Aprendizaje y concluyé que los
estudiantes no presentan un estilo de
aprendizaje puro, sino una combinacién
de dos 0 mas de estos, lo cual favorece el
proceso de aprendizaje al tener mas her-
ramientas de adaptacién a los requer-
imientos de los profesores, los cursos y

la carrera.

CONCLUSIONES

En base a la metodologia aplicada se

demostré que si existié relaciéon entre

los estilos de aprendizaje y los nive-
les del rendimiento académico de los

estudiantes de Laboratorio Clinico y

Anatomia Patolégica de la Universidad

Alas Peruanas del semestre 2019-1.

- Se demostr6 que existi6 una rel-
acion media entre el estilo de apren-
dizaje acomodador y los niveles del
rendimiento académico de los es-
tudiantes de Laboratorio Clinico y
Anatomia Patoldgica de la Universi-
dad Alas Peruanas de los cursos del
area de Microbiologia, del semestre
2019-1.

- La relacién entre el estilo de apren-
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dizaje asimilador y los niveles del
rendimiento académico de los es-
tudiantes de Laboratorio Clinico y
Anatomia Patoldgica de la Universi-
dad Alas Peruanas de los cursos del
area de Microbiologia del semestre
2019-1 fue media.

- La relacién entre el estilo de apren-
dizaje convergente y los niveles del
rendimiento académico de los cursos
del area de Microbiologia fue media
en los estudiantes de Laboratorio
Clinico y Anatomia Patolégica de la
Universidad Alas Peruanas del se-
mestre 2019-1.

- Referente al estilo de aprendizaje di-
vergente y los niveles del rendimien-
to académico de los cursos del area
de Microbiologia, se prob6é que ex-
isti6 una relacion débil entre los es-
tudiantes de Laboratorio Clinico y
Anatomia Patolégica de la Univer-
sidad Alas Peruanas del semestre
2019-1.

Sugerencias:
Que cada docente incorpore diferentes
estrategias que aseguren que la sesion
de aprendizaje se desarrolle consideran-
do los estilos de aprendizaje, para que
cada estudiante pueda mejorar su in-
struccion desde el estilo de su preferen-
cia y como consecuencia logre un buen
rendimiento académico.

Deben incluirse los trabajos en equi-
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po, aplicar diferentes enfoques, ejecu-
tar planes (estilo acomodador), lectura,
organizacion de informacién, anélisis
(estilo asimilador), desarrollo de casos,
solucion de problemas, experimentar
con nuevas ideas y tomar de decisiones
(estilo convergente), fortalecer su ca-
pacidad imaginativa, sensibilidad ante
los valores, recopilacién de informacion

(estilo divergente).
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